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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 Программы «Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников 

опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда и оценки 

профессиональных рисков» 

 

Цель: получение слушателями знаний по безопасным методам и приемам 

выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 

источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда 

и оценки профессиональных рисков. 

Категория слушателей: руководители структурных подразделений организации и 

их заместители; специалисты по охране труда; специалисты, осуществляющие функции 

специалиста по охране труда; члены комиссий по проверке знания требований охраны труда, 

лица, проводящие инструктажи по охране труда и обучение требованиям охраны труда; 

члены комитетов (комиссий) по охране труда, уполномоченные (доверенные) лица по 

охране труда профессиональных союзов и иных уполномоченных работниками 

представительных органов организаций; работники организации, отнесенные к категории 

специалисты; работники рабочих профессий. 

 

Срок обучения: 16 часов. 

Форма обучения: очно, очно-заочно, заочно (с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения) 

Режим занятий: 4-8 часов в день. 

№ Наименование разделов и тем 
Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Лекции 

Практи- 

ческие 

занятия 

1. Классификация опасностей. Идентификация 

вредных и (или) опасных производственных 
факторов на рабочем месте  

1 1   

2. Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) опасностей  
1 1   

3. Безопасные методы и приемы выполнения работ  4 2 2  

4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов  
1 1   

5. Средства индивидуальной защиты от воздействия 
вредных и (или) опасных производственных 

факторов 

4 2 2  

6. Разработка мероприятий по снижению уровней 

профессиональных рисков  
1 1   

 Проверка знаний требований охраны труда 4 4  Экзамен 

 Итого 16 12 4  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Программы «Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников 

опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда и оценки 

профессиональных рисков» 

 
Цель: подготовка работодателей, руководителей, специалистов по вопросам охраны 

труда и безопасным методам, и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) 

опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках 

специальной оценки условий труда и оценки профессиональных рисков 

Категория слушателей: руководители структурных подразделений организации и 

их заместители; специалисты по охране труда; специалисты, осуществляющие функции 

специалиста по охране труда; члены комиссий по проверке знания требований охраны труда, 

лица, проводящие инструктажи по охране труда и обучение требованиям охраны труда; 

члены комитетов (комиссий) по охране труда, уполномоченные (доверенные) лица по 

охране труда профессиональных союзов и иных уполномоченных работниками 

представительных органов организаций; работники организации, отнесенные к категории 

специалисты; работники рабочих профессий 

 

Срок обучения: 16 часов. 

Форма обучения: очно, очно-заочно, заочно (с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения) 

Режим занятий: 4-8 часов в день. 

№ Наименование разделов и тем 
Всего 
часов 

В том числе 

Форма 
контроля 

Лекции 

Практи- 

ческие 

занятия 

1. Классификация опасностей. Идентификация 

вредных и (или) опасных производственных 

факторов на рабочем месте 

1 1   

1.1 Рекомендации по классификации опасностей  0,25 0,25   

1.2 Классификация опасностей  0,25 0,25   

1.3 Классификация опасностей в зависимости от 

причин возникновения опасностей  
0,25 0,25   

1.4 Примерный перечень объектов возникновения 
опасностей  

0,25 0,25   

2.  Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) 

опасностей  

1 1   



2.1 Рекомендации по выбору методов оценки уровней 

профессиональных рисков и по снижению уровней 
таких рисков  

0,10 0,10   

2.2 Общие (основные) рекомендации по выбору 

метода оценки уровня профессиональных рисков  
0,20 0,20   

2.3 Рекомендации к процедуре выбора метода оценки 
уровня профессиональных рисков  

0,10 0,10 
  

2.4 Рекомендуемые методы оценки уровня 

профессиональных рисков  

0,10 0,10 
  

2.5 Наиболее распространенные методы оценки риска  0,10 0,10   

2.6 Методы оценки рисков производственных 

процессов и технологических систем  

0,10 0,10 
  

2.7 Методы оценки рисков, связанных с 

безопасностью продукции, оборудования и 
производственных процессов  

0,10 0,10 
  

2.8 Иные методы, применяемые для оценки 

профессиональных рисков  

0,10 0,10 
  

2.9 Рекомендации по разработке и реализации мер 
управления профессиональными рисками  

0,10 0,10 
  

3.  Безопасные методы и приемы выполнения 

работ  
4 2 2  

3.1 Безопасные методы и приемы выполнения работ  4 2 2  

4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов  
1 1    

5. Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и (или) опасных 

производственных фактов  

4 2 2  

6. Разработка мероприятий по снижению уровней 

профессиональных рисков  
1 1   

 Проверка знаний требований охраны труда 4 4  Экзамен 

 Итого 16 12 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


